
Take The Long Way Home
Category: Achtsamkeit,Leben,Musik
29. August 2026

Es gibt Menschen, die orientieren sich im Leben an Zitaten von Philosophen,
an Karriereplänen, an Vision Boards oder an Apps, die einen daran erinnern,
Wasser zu trinken.
Ich dagegen habe einen Song als Kompass: „Take The Long Way Home“ von
Supertramp — erschienen auf dem Album „Breakfast in America“ und
geschrieben von Roger Hodgson.

Die Knäckebrot-
Telefonierer sind unter
uns

Category: Leben,Zeitgeschehen
29. August 2026

Früher hielt man ein Telefon ans Ohr. Das war allerdings zu einfach, zu
unauffällig und vor allem viel zu privat. Heute hält der fortschrittliche
Mensch sein Mobiltelefon waagerecht vor den Mund, als wäre es ein besonders
dünn belegtes, fragiles Knäckebrot, dem er vertrauliche Informationen
zuflüstern möchte.
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Das Lokalradio:
Unerträgliche
Belanglosigkeit und „Das
beste der 80er, der 90er
und von heute“

Category: Allgemein,Leben,Musik,Zeitgeschehen
29. August 2026

Es gibt in Nordrhein-Westfalen viele Dinge, die erstaunlich zuverlässig
funktionieren: der Regen im Juli, Baustellen auf der A1 und die Fähigkeit
der Lokalradios, aus Hunderten Jahren Musikgeschichte immer wieder
dieselben 25 seichten Titel auszuwählen.
Warum das nervt und wie es anders funktionieren kann …

Herzlichen Glückwunsch,
Ralf Hütter

Category: Leben,Musik,Zeitgeschehen
29. August 2026
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Ralf Hütter hat mit Kraftwerk nicht einfach Musik geschaffen. Er hat eine
neue Sprache erfunden, in der Mensch und Maschine, Rhythmus und
Technologie, Präzision und Emotion miteinander verschmelzen.
Herzlichen Glückwunsch zum 80. Geburtstag!

Deutschland, das
kontaktlose Museum

Category: Leben,Zeitgeschehen
29. August 2026

Es gibt Länder, in denen man eine Straßenzeitung, einen Espresso, eine
Parkbank-Spende und vermutlich auch den Ablass in der Kirche kontaktlos
bezahlen kann. Und dann gibt es Deutschland: das Land, in dem man im Jahr
2026 mit einem Smartphone in der Tasche, einer Smartwatch am Arm und einer
App für den Kühlschrank vor der Bäckerei steht — und an der Kasse erfährt,
dass technologische Zivilisation leider erst ab 10 Euro beginnt.

Klein Montmartre – Kunst
in Krefeld-Fischeln

Category: Allgemein,Goldblättchen,Leben
29. August 2026

Am 08.08.2026 besuchten wir den Kreativmarkt „Klein Montmartre“ in Krefeld-
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Fischeln.
An einem der Stände stand es dann einfach da – ein Bild, das uns sofort in
seinen Bann gezogen hat: eine Frau mit Hut, voller Ruhe und Ausstrahlung,
mit dem wunderschön treffenden Titel “Zufriedenheit”.

Konrad Beikircher, der
Erfinder des Rheinlandes

Category: Humor,Leben,Zeitgeschehen
29. August 2026

Am 28.Juli 2026 ist der Kabarettist, Musiker und Autor Konrad Beikircher,
dessen Wirken sich vor allem der rheinischen Wesensart und dem rheinischen
Regiolekt widmete, verstorben. Der Kabarettist Jürgen Becker bezeichnete
ihn als Erfinder des Rheinlandes. In diesem Sinne eine kleine Hommage an
den 1945 in Südtirol geborenen wunderbaren Kabarettisten, einem der letzten
dieser Sorte.

Mit Plane, Paletten und
Portugiesisch: Ein
kleiner Glücksmoment in
der Logistik

Category: Achtsamkeit,Goldblättchen,Leben
29. August 2026
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Es gibt Tage in der Logistik, da läuft alles nachPlan. Und dann gibt es
Tage, an denen zusätzlich noch etwas passiert, womit man nicht rechnet: ein
echter kleiner Glücksmoment zwischen Laderampe, Lkw-Plane und
Sprachbarriere.

Ein Moment auf dem
Feldweg

Category: Achtsamkeit,Goldblättchen,Leben
29. August 2026

Manchmal braucht es nur wenige Sekunden, um einen Tag ein kleines bisschen
schöner zu machen.

Ockhams Rasiermesser
Category: Achtsamkeit,Leben,Zeitgeschehen
29. August 2026

Ockhams Rasiermesser (auch Sparsamkeitsprinzip) besagt, dass man bei
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mehreren möglichen Erklärungen für dasselbe Phänomen immer die einfachste
Theorie mit den wenigsten Annahmen bevorzugen sollte. Zusätzliche,
unbewiesene Variablen oder Entitäten sollten vermieden werden, da die
einfachste Erklärung meist die wahrscheinlichste ist.


